
 

  

        Curriculum Vitae    السيرة الذاتية
  سهيميمحمد بن سالم محمد ال/ لدكتورل                                 

  استشاري العلاج النفسي                                      
    Personal Dataالشخصية المعلومات: أولاً

  .علم نفس علاجي: التخصص          .        أستاذ مساعد : الدرجة العلمية -
    .كلية المعلمين / جامعة الملك عبد العزيز -قسم التربية وعلم النفس: العنوان -
  يلهتحو ٦٩١٤٦٢٠/ هاتف العمل -
  ٠٥٥٦٦١٠١١٣/جـوال      ٣٣٨٤/
  جدة ٢١٥٧١رمز بريدي    ٤٣٥١٤ب .ص    samsalgarni@kau.edu./ الإلكترونيالبريد  -

   www.kau.edu.sa/msalgarni /: الموقع الالكتروني

   Education المؤهلات العلمية :ثانياً
 سنة التخرج  الجامعــة                 التقدير التخصص الدقيقالتخصص العام الدرجـة

  هـ١٤٢٨. .كلية العلوم الاجتماعية –جامعة الإمام محمد بن سعود  ممتاز علاج نفسي  علم النفس هدكتورا
  هـ١٤١٣  .كلية التربية_جامعة الملك سعود متاز علم نفس عيادي  علم النفس ماجستير

  هـ١٤٠٧  .كلية التربية–جامعة الملك سعود جيد جداً مسار إرشاد نفسي  علم النفسبكالوريوس

 Titles of Thesesوين الأطروحات   عنا
  الدكتوراه - ١

  ".وقياس فاعليته، مستوى الكدر الزواجي فتصميم برنامج علاجي معرفي سلوكي لتخفي"          
Preparing of Cognitive Behavioral Intervention Program to Alleviate  
Marital Distress Leve and Assessment of its  Effectiveness. 

  ماجستير  - ٢
  ".الخواف الاجتماعي وعلاقته ببعض أساليب المعاملة الوالديه كما يراها الأبناء"         

Social Phobia and its Relationship to Parental Treatment Styles as Seen By Children.  

  : الخبرات المهنية:ثالثاً 
أستاذ مساعد لعلم النفس العلاجي بجامعة الملـك  وأشغل الآن ، هـ ثم محاضرا١٤٠٨ًعملت معيداً منذ عام  - ١

ومتعاوناً مع الكثير من المراكز العلاجية في تقديم الاستشارات ، قسم علم النفس -كلية المعلمين/ العزيزعبد 



 

ومكتب الإصـلاح الأسـري   ، مركز المودة الاجتماعي للإصلاح الأسري: في الإرشاد والعلاج النفسي مثل
  .بالمحكمة الكبرى بجدة

 .مستشفى باقدو والدكتور عرفان بجدة: عملت معالجاً نفسياً في العديد من المراكز الطبية مثل  - ٢
 .معالج نفسي بمركز التطوير الذاتي والنفسي بجدة  - ٣
 .هـ٢٩/١٢/١٤٠٧هـ إلي ١٤/٩/١٤٠٧من ةأخصائي نفسي بإدارة التعليم بمنطقة الرياض للفتر  - ٤
:                                                           بالجامعة منها قمت بتدريس العديد من المقررات الدراسية - ٥

  .القياس النفسي والتربوي  -.    علم النفس الإرشادي -.  علم النفس العلاجي -   
   .علم نفس النمو –.   البحث العلمي ومناهجه -. المشكلات النفسية  -.   تعديل السلوك -   

  :الإدارية الخبرات:  رابعاً
الملك عبـد العزيـز بجـدة مـن      رئيس قسم التربية وعلم النفس ووحدة الخدمات النفسية والإرشادية جامعة-١

  .هـ وحتى تاريخه١٦/٨/١٤٢٧
 .هـ ١٩/١٠/١٤٢٢هـ إلى ١٩/٥/١٤١٥رئيس وحدة الإرشاد النفسي للأعوام من -٢
 .هـ ١٤١٤لم النفس للعام الجامعي رئيس قسم التربية الميدانية بجامعة الباحة بقسم التربية وع-٣
هـ ١٤١٢هـ إلى ١٤١٠رئيس وحدة التسجيل ووحدة الإرشاد النفسي جامعة الملك سعود بالرياض من عام -٤

 .قسم التربية وعلم النفس
  :النشاط العلمي والمشاركات : اً خامس
   ودراسـة  ج النفسـي  ورش العمل في مجال الإرشاد والعـلا في العديد من المحاضرات والندوات و ةشاركالم - ١

  .الحالات الفردية
المشاركة في لقاء برنامج خادم الحرمين الشريفين للمبتعثين في محور التهيئة النفسية والاجتماعيـة للمبتعـثين    - ٢

  هـ١٢/١/١٤٢٩للخارج المنعقدة بتاريخ 
سي الفردي والجمـاعي  المشاركة في الدورات التدريبية المنعقدة بمركز بناء المهارات في الإرشاد والعلاج النف - ٣

 .هـ٢٩/١٢/١٤٢٨-٢٥خلال اللقاء التربوي المنعقد من 
  :ومنها، التدريب بوكالة الكلية لخدمة اتمع العديد من الدورات التدريبية بمركزالقيام ب -٤   

  .هـ١٤٢٨/ ٢٥/١٠-١٠مهارات الاتصال والتفاعل مع الجمهور للفترة من دورة -  
-٣الضغوط النفسية لرجال الأمن في غرفة العمليات المنعقـدة في الفتـرة مـن    دورة في كيفية التعامل مع -

  .هـ١٥/٣/١٤٢٨



 

  .هـ بمركز التدريب بالجامعة١٧/١/١٤٢٨دورة فن التعامل مع الجمهور المنعقدة في  -       
  هـ١٥/١٠/١٤٢٨دورة في مهارات التعامل مع الناس وفق أنماط شخصيام لرجال الأمن المنعقدة في  -٣
.                   والمنعقدة سنوياً دمة اتمعلمدراء المدرس في مركز خالمشاركة في برامج تطوير المهارات الإرشادية   -٤
 مسـتوى  والتوجيه علـى  النفسي سئولي الإرشادلم خلال اللقاء التربوي) ورشة العمل المهني(المشاركة في ندوة  -٥

  .هـ١٤٢٧م لعا والمنعقدة في جدة المملكة
 .نفسية بمركز التدريب بوكالة الكلية لخدمة اتمعال السلوكية و مهاراتللمدرب  -٦
  .الحالات النفسية بمستشفي باقدو والدكتور عرفان ة العلاج النفسي علىارسمم -٧
  .هـ١٤٢٧/١٤٢٨حدة الخدمات النفسية والإرشادية للفصل الثاني من العام الجامعي مؤسس و -٨
  هـ١٤٢٢/١٤٢٣عمل علم النفس في الكلية في الفصل الدراسي الأول للعام الجامعي إنشاء م -٩

  الدورات وعضوية اللجان: سادساً 
 .حاصل على دورة تدريبية لمدة ستة أشهر في العلاج النفسي بمستشفي باقدو والدكتور عرفان-١
 .ي باقدو والدكتور عرفانحاصل على دورة تدريبية لمدة شهرين في العلاج المعرفي السلوكي بمستشف-٢
  .النفسي بجدةتطوير الذاتي صل على دورة تدريبية لمدة ستة أشهر في العلاج المعرفي السلوكي بمركز الاح-٣
 .)الجمعية البريطانية -ين النفسين بمصريجمعية الأخصائ -جستن.( عضو في عدد من الجمعيات العلمية -٤
وعضو لجنة تأديب ، عضو لجنة الخدمات النفسيةو، ي للجودة الشاملةالجامع لتطويرامجلس و، عضو مجلس الكلية -٥

 .وعضو مجلس صندوق الطالب بالكلية، الطلاب
  .عضو اللجنة الثلاثية العلمية لشؤون أعضاء هيئة التدريس-٦

                                                                      
  


